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Roseduk
DESIGN: KARI H. ØDEGAARD FOTO: ESTEN A. BORGOS

Den vakreste duken hekler du selv. Duken kan lett forkortes eller forlenges slik 
at den passer eksakt til ditt kaffebord.
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Størrelse: Ferdig måler duken  
ca. 100 x 160 cm.
Garn: Gjestal Maxi heklegarn (100 % 
mercerisert bomull), nøster à 100 g. 
Fargeforslag: Hvitt nr. 102, ca. 5 
nøster.
Les mer om garnet og se alle fargene 
på www.gjestal.no Oversikt over garn- 
og nettbutikker som forhandler garn 
fra Gjestal finner du her: http://gjestal.
no/forhandlere/
Heklenål: 1,25-1,50 mm.
Heklefasthet: 15 ruter i bredden med 
heklenål 1,25 eller 1,50 mm måler 10 
cm. Husk at heklefastheten må holdes 
hvis resultatet skal bli vellykket. 
Diagrammet viser halve duken.
Tips: Siste rute på hver rad kan hekles 

slik: 2 kast på nålen, trekk gjennom 
2 løkker, kast på nålen, trekk garnet 
gjennom 3 løkker. (Dette gjør at det blir 
litt mer elasitet på langsidene). 
 
Legg opp 431 lm.
1. rad: Hekle 1. st i 9. lm fra nålen,  
(2 lm, hopp over 2 lm, 1 st), 140 ganger 
(= 141 ruter).
2. rad: 5 lm (= 1. st + 2 lm), 1 st i neste 
st, (2 lm, 1 st i neste st) 139 ganger, 2 
lm, hopp over 2 lm, 1 st til slutt på raden.
3. rad: 5 lm, 1 st i neste st, 2 lm, 1 st  
i neste st, (2 st rundt de 2 lm, 1 st i st,  
2 lm, 1 st i neste st) 68 ganger, 2 lm, 1 
st i neste st, 2 lm, hopp over 2 lm, 1 st. 
Fortsett å hekle etter diagrammet med 
beg på 4. rad.

Kant rundt duken:
1. omg: 1 fm + 7 lm + 1 fm rundt 
hjørneruten, x 7 lm, hopp over 1 rute, 1 
fm rundt neste rute, gjenta fra x langs 
hele siden. På slutten av langsidene 
festes buen i en st og ikke i en rute, slik 
at hjørnene blir like. Hekle de øvrige 
hjørnene som 1. hjørne og alle sidene 
som 1. side, slutt med 1 kjm i 1. fm.
2. omg: 1 lm, hekle videre 7 fm rundt 
hver lm-bue omg rundt, 1 kjm i 1. lm.   
 Når arb er ferdig, vaskes det og stives 
lett og strykes eller strekkes ut med 
nåler. Strykespray kan benyttes – stryk 
når arbeidet er litt fuktig.


