[ = rett pa retten, vrangt pa vrangen
= vrangt pa retten, rett pa vrangen
[o] =1 kast
[] = vridd rett pa retten, vridd vrangt pa vrangen
[ = strikk 2 m rett sammen
N =ta 1 m Igst av. strikk 1 m rett. trekk den I¢se m over
[a] = Ta 1 mIgst av, slik at den blir vridd,
Strikk 1 m rett, trekk den Igse m over
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